Liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Netzwerkpartner, liebe Gesundheitsinteressierte,

im Rahmen meines Zweitstudiums der Regulationsmedizin und personalisierten
Mikronahrstoffanalyse und -therapie an der Fachhochschule Bielefeld (Betreuung: Prof. Dr.
Wieneke) habe ich eine experimentelle Pilotstudie durchgefiihrt, deren Ergebnisse sowohl klinisch
als auch wissenschaftlich bemerkenswert sind.

Kurz zusammengefasst:
Durch die Kombination aus

o moderner Ultraschalldiagnostik (CaviTAU) zur Detektion dentogener Storfelder,
e konsequenter biologischer Kiefersanierung bzw. Storfeldsanierung,

konnten wir innerhalb eines Beobachtungszeitraums von drei Monaten bei den untersuchten
Probanden:

e eine klinisch relevante Zunahme der Telomerlédnge,

o eine statistisch signifikante Absenkung des Entziindungsmarkers aMMP-8 auf
physiologische Werte,

e sowie eine deutliche Verbesserung des WHO-Index
nachweisen.

Diese Ergebnisse legen nahe, dass dentogene Belastungen und systemische Regulationsstérungen
einen bislang unterschatzten Einfluss auf biologische Alterungsprozesse haben.

Fortfihrung der Studie — nachster logischer Schritt
Aufbauend auf diesen Ergebnissen plane ich nun eine erweiterte Folgestudie mit:
e verldngertem Beobachtungszeitraum (6 Monate),
o vertiefter Laboranalytik (Mineralstoffe, Vitamine, Aminosauren, Schwermetallbelastungen),

e sowie einer zuséatzlichen systemischen Regulation und Entgiftung parallel zur
biologischen Kiefersanierung.

Ziel ist es, den Zusammenhang zwischen lokalen odontogenen Belastungen, systemischer
Entziindung, Mikronahrstoffstatus und biologischem Alter noch differenzierter darzustellen.

Einladung zum Online-Studienmeeting am 10.02.2026 um 18.30 h

Um die Ergebnisse der Pilotstudie, das Studiendesign der Folgestudie sowie den wissenschaftlichen
Hintergrund transparent darzustellen, lade ich herzlich ein zu einem:

Online-Studienmeeting (Dauer ca. 90 Minuten)
— Prasentation der Daten

— Erlauterung der Methodik

— Diskussion & Fragerunde

— Informationen zur Studienteilnahme

Die Teilnahme am Meeting ist unverbindlich.
Erst im Anschluss besteht die Mdglichkeit, sich fur die Studie zu registrieren.

Besonderer Mehrwert flir Studienteilnehmer

Teilnehmende erhalten umfangreiche Laboranalysen vor und nach der Intervention, die
vollstandig vom durchfiihrenden Privatinstitut Gbernommen werden.

Zahnarztliche und chirurgische MalRnahmen erfolgen eigenverantwortlich (vorab erfolgt ein Heil-und
Kostenplan und die Abklarung durch die individuelle Versicherung und/oder Beihilfe).

Weitere Informationen sowie die Zugangsdaten zum Online-Meeting erhalten Sie nach
Anmeldung.



Bitte melden Sie sich verbindlich per Mail bei uns an unter: info@dental-iq.de.
Ich freue mich mit Ihnen einen spannenden Vortrag teilen zu durfen.

Herzliche Griflte

lhr
Prof. Dr. Helge Kniippel

Das Buch ,,Dental Power*: Wie wir langer und besser leben kdnnen und welche Rolle die Zahne
als Spiegel der Gesundheit dabei spielen, von Dr. Helge Kniippel in der ersten Auflage auf
Deutsch.

Der direkte Link zur Bestellung des Buches: Dental Power
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Dr. Helge Kniippel im Schweizer Gesundheitswesen QS24 zur Sendung Bio-logische
Zahnheilkunde.

1. Sendung: https://www.youtube.com/watch?v=36fqZ2f0ZSk

2. Sendung: https://www.youtube.com/watch?v=uaXLmgMKMcU

3. Sendung: https://www.youtube.com/watch?v=DKzlj0D2-xE

4. Sendung: https://www.youtube.com/watch?v=0PUfLqudPzU

Dr. Helge Kniippel im Energy for Health Talk- Mikrondhrstofftherapie in der Zahnmedizin auf
Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=BMmZhOhLsGs
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